
 

  

MEZÍTLÁBAS ÖSVÉNY  
A JÁTSZÓTÉR MELLETT! 

Már csak pár lépés a megvalósulás… 
 

 
Legyen Ön is részese egy izgalmas projektnek, mely a falu apraja-nagyjának és az ide 

látogatóknak is örömére szolgál! 
 

 
Egy nyolcadikos tanuló, Sárosi Dorottya arra gondolt, hogy a pilisborosjenői közösség számára egy 
mezítlábas ösvényt hoz létre.  
Az Önkormányzat engedélyezte a projektet és területet is biztosít a játszótér mellett. 
 

A mezítlábas ösvény egy olyan utacska, ahol a gyerekek és felnőttek különböző 
anyagokon - kavicson, mulcson, homokon, farönkön stb. - tudnak végigsétálni mezítláb, 
hogy megtapasztalják az érzeteket, amit ezek az anyagok keltenek bennük. Ezen kívül 
még nagyon jó hatással van a szervezetünkre, jótékonyan hat az egészségünkre és 
hozzájárul a lúdtalp gyógyulásához is. 

 
 
A 2097 Egyesület is az ügy mellé állt, és támogatások gyűjtésével segíti a projekt megvalósulását. 
 
Ez egyrészt egy célgyűjtéssel történik, melynek keretében adományaikat az Egyesület alábbi 
számlájára utalhatják: 
16200223-10154337 közlemény: mezítlábas ösvény 
 
másrészt a park megvalósulásához szükséges anyagok felajánlásával: 

 kulé kavics (1m3) 
 murva (0,1m3) 
 dekor mulcs (a taposóba, mert az nem szálkás) (0,1m3) 
 mulcs (a növények alá) 
 zúzalékkő (0,12m3) 
 homok (0,12m3) 
 nagy sima kő 
 geotextil (1,0x50m) 
 faanyag kerítéshez (faanyag 20x80-100mm keresztmetszet) 
 növények (pl.: hagymások, évelők, mint levendula, virágzó borkok stb.) 
 10cm átmérőjű 100cm hosszú farönkök 
 zsákos esztrich 

 
valamint segítség az anyagok szállításában. 
 
Az anyagok felajánlásával és a szállítással kapcsolatban kérjük, hogy hívja a 06-20-334-6025 
számot. 
Az ösvény építése május folyamán történik. 
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CÉLKITŰZÉS 

Mezítlábas ösvény létrehozása 
Pilisborosjenő közösségi területén, 
a játszótér mellett. 
Érdekes és hasznos játék a helyi 
lakosoknak és a faluba érkező 
látogatóknak. 

MI EZ? 

A mezítlábas ösvény egy olyan 
utacska, ahol a gyerekek és a 
felnőttek különböző felületeken 
kavicsokon, mulcson, homokon, 
farönkökön tudnak végig sétálni 
mezítláb, hogy megtapasztalják a 
különböző érzeteket , amiket ezek 
az anyagok keltenek bennük. Ezen 
kívül még jó hatással van a 
szervezetünkre, jótékonyan hat az 
egészségünkre és segít a lúdtalp 
gyógyulásában. 

A PROJEKTRŐL 

Sárosi Dorottya vagyok, itt lakom Pilisborosjenőn és az Óbudai Waldorf 
Iskola 8. osztályába járok. Ebben az iskolában is, mint minden waldorfos 8. 
osztályban, a diákoknak választaniuk kell egy projektet, amivel egy éven át 
foglalkoznak és az év végére el is készítenek. 
Én egy mezítlábas ösvényt szeretnék készíteni itt, Pilisborosjenőn, ami talán 
sok embernek okoz majd örömet. 
Szakmai mentornak egy tájépítész ismerőst választottam. 

AZ ÖSVÉNY  

HELYSZÍN: 
Pilisborosjenő, a játszótér melletti zöld terület egy része a kerítés oldalában 

MÉRET: 
30-35 m2 maga az ösvény, esetleg mellette még pár pad és növény 

ANYAGOK: 
Ágyásszegéllyel körülvett kulé kavics, murva, mulcs, nagy érdes felületű 
kövek, nagy sima felületű kövek, fakorongok, toboz, farönkök, homok, 
zúzalékkő, apró kavics, tégla 
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TERVEK 

 
Az ösvény melletti területre két padot is tervezek. A két középső részben 1-1 mogyoró bokor van, alá és az ösvény 
külső oldalára növényeket szeretnék ültetni. A területet léckerítéssel és egy kis kapuval védenénk az arra járó 
állatoktól. 
 
  

 
 


