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Zsakfalvi Rinoater

Hogyan tudunk olyan telepulesfeﬂesztesu koncepuot alkot_r_n amelyen Aemy fog k| az id6? Tobbek koz6tt erre
a kérdésre keressiik a valaszt “oktdberi lapszamunkban. Mi tortént a korabbi, szinten a lakosok bevonasaval
késziilt és az Onkormanyzat altal husz éve elfogadott koncepciéval? Aczel'Ferenc vonatkozo irasabdl ezt
is megtudhatjuk. A jelenleg zajlé folyamatrol és az alkalmazott médszerekrél a kozés munkat koordinalé
Volgyzugoly Mihely munkatarsaival beszélgettiink. A-hogyan tovabb jellegti kérdéseinkre Domotorfy Zsolttol,
az Onkormanyzat Fenntarthato Fejlédés és Telepiilésfejlesztési Blzottsaganak elnokétsl kaptunk vélaszokat.
Nagy Erné pedig azt foglalta 6ssze, mi_a.viszonya a koncepcm—alkotashoz a lapunkat IS megjelenteto 2097
Csoport Egyesuletnek. = = - =

A koz tette kozparkka Budai ut, te csodas Hajnali rész... Sorkert

Civil 6sszefogasban készilt elaHa-  Barfelvjitottak, a sz0k Uton kozleked-  Ezen a nyaron megnyilt a Tajhaz kapuja és mi
romszog tér a Szent Donat Ut és RS- nitobbfrontos harc —irja falunk autds  beléptiink rajta, hogy sorrel, tanccal, zenével
zsa utca keresztezédésében — 10.0ld.  szakujsagirdja, Sturcz Antal — 12.0ld.  jelent épitsiink a mult emlékein —11.0ld.

A Csokavar mélyén Bringas szemszoghol Lukats AndoraSzalonban

Egy megejtSen latvanyos hely Urom Antonovits Bence oldaltavolsagrol, Keresztény Tamas személyes élménybesza-
hataraban, ahova lapunk kéz0os turat fényszorordl és kerékparitrdl mesél  moldja arrél, amikor egy szinész talalkozik
szervez november 13-ara. — 4.old. négykeréken jard tarsainak —8.old.  egy szinésszel — g.old.



B inaaunt

Neked is van kozod hozza!

Nemrég meghivot kaptunk a Telepiilésfejlesztési Miihelyre, amelyen aztan az els6 alkalomtdl jelentés
létszamban gyiltiink 6ssze a (régi) milvhaz foldszintjén. Sok ismerés és kevésbé ismerés beszélgetett,
vitatkozott Pilisborosjené erdsségein, gyengeségein, a lehetséges lépéseken és ezek sorrendjén.
Es voltak persze olyanok is, akikre szamitottam, mégsem jottek el.

M indennek a jelentGségét és lényegét
az el6zmények ismeretében kénnyebb
felvazolni és megérteni.

2017-2018-ban (még az el6zé ciklus idején)
volt néhany forrongd téma, amely fel-felka-
varta a lelkes érdekl6dék és nagyon szik kord
beavatottak (néhany akkori képvisel6-testileti
tag) lelkét: a Moderndorf, Lazareth, Varvolgy
Ugyei, azok jovije és a rejtélyes, nehezen meg-
fejthetd telepUlési besorolasok valtozasanak
megfejtése gyakran voltak a személyes beszél-
getéseink témai.

Mivel azonban az akkori faluvezetés nem
tette lehetévé szamunkra az értelmes bekapcso-
|6dast (hanem sajnos bozdtharcot vivtunk néhany
akkori KT-tag tdmogatasaval), inkabb elkezdtink
jovGorientalt modon szervez4dni: a 2097 Egyesy-
let szervezésében, Gauder Péter szakmai iranyi-
tasaval 2018 novembere-decembere soran 4+1
alkalommal mindenki szdmara nyitottan folytat-
tuk a kozosségi munkat Pilisborosjend Uj telepU-
lésfejlesztési  koncepcidjanak megalkotasaért,
alkalmanként 30-60 lakos aktiv részvételével az
#Uj iskolaban”.

A kezdeményezdk a koncepcid kidolgozasara
a részvételi madszert valasztottak, melynek lé-
nyege, hogy az érintettek, a haszonélvezdk, azaz
maguk a falu lakosai kbzosen vizionaljak, tervezik,
hatarozzak meg a kivanatos kozos jovéjiket. Al-
litom, hogy e kdzds munka nélkil az Egyesilet
nem lett volna azza, amivé valt, nem tudtunk
volna igy elindulni a 2019. évi valasztason. Harom
dimenzio elemzésével, teljesen a piaci stratégia-
alkotas eszkdzeivel négy lehetséges forgatokony-
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99 Luitom, hogy e kozos
munka nélkul az Egyesulet
nem lett volna azza, amive
valt, nem tudtunk volna igy
elindulni a 2019. évi valasz-
tason.

vet (szcenaridt) dolgoztunk ki, és ez alapjan alkot-
tuk meg a mi akkori jovéképinket:

2019 elején igy fogalmaztuk meg jovoképin-
ket és a fébb céljainkat:

.Olyan Pilisborosjen6t szeretnénk, amely
megorzi az értékeinket. A helyiekkel a helyiekért
parbeszédben mikddve tamogatjuk kozossége-
inket, kézdsen épitjik jovénket. Ovjuk kérnye-
zetinket, fenntarthatd modon gazdalkodunk és
épitink a helyi képességeinkre és vallalkozoinkra.

A fentiek érdekében az alabbi terileteken kiva-
nunk elérelépni:

. Megteremtjik a parbeszéd kereteit,
erGsitjuk a kozosségeink egyittmUkodését.

o Kialakitjuk Pilisborosjend egyedi ,iden-
titasat”, ontudatat.

. Védjuk és megérizzik a természeti és
épitett értékeinket.

. Tamogatjuk a helyi vallalkozokat és Uj-

ragondoljuk az 6nkormanyzati gazdalkodas kere-
teit.”

M irta:
Nagy Erné
ujsag@2097.hu

Utdlag mar azonban tisztan latszik, hogy a
munka legnagyobb eredménye nem is a leirt sok
oldal széveg lett, hanem annal egy sokkal értéke-
sebb valami: akkor raktuk le azt a szellemi, visel-
kedési, mGkodési alapot, aminek bazisan immar
az Uj képvisel6-testilet és dnkormanyzat szerve-
zésében most Ujraindult ez a munka.

A lényeg most is
a bevonason van!

Pilisborosjend szerencsére még egy atlathato,
emberi mérety falu, ahol rengeteg szellemi téke
taldlhato, ami sokaknal egyéni tenni akarassal is
parosul.

Ha kozosen alkotjuk meg a jovoképinket (mert
a TelepUlésfejlesztési koncepcio lényegében az),
akkor
e tudjuk, hogy mi miért van benne,

e a mi gondolataink, céljaink is részévé val-

nak,

e legaldbb részben tudunk vele azonosulni,

e fel tudjuk vallalni a tobbi falulakd tarsunk
felé,

a képviselink és az onkormanyzat felé
iranymutatasként szolgal,
e ésigyszamonistudjukkérniaképviselGinken.

A helyi vélasztas kilondsen nem azt jelenti,
hogy megvalasztjuk a polgarmestert és a képvi-
selGket, és aztan 5 évig nem szélunk. Igen, a sokat
vagyott demokracia munkaval jar: részt kell ven-
ni benne, mert ezzel jon létre a kozos értékeink,
céljaink bazisa. Ha valaki nem volt ott, amikor le-
hetett volna, akkor utdlag nem ér azt mondania,
hogy ,ez mekkora hilyeség mar”! Természetesen
az élet hozza a konkrét eseteknél a valos helyze-
teket és dontési lehet6séget. Ezért kapott a kép-
visel6testilet felhatalmazast és ezzel a konkrét
dontések felelésségét. De a 2019. évi anyagokat
is elolvasva érthetd utdlag is polgarmesteriink és
képviselSink tobb dontése, példaul a régi iskola
hasznositasara, a bekdtd Ut kapesan, vagy néhany
ingatlan hasznositasa esetében is.

Ez a kézos munka tehat nem elézmény nél-
kuli, és ennek kovetkezményeképpen a korrekt,
jo hangulatot a tanacsadok is dicsérték. Az ered-
mény mindsége, az, hogy az mennyire lesz a mi-
énk, és annak milyen lesz a hasznosuldsa a kovet-
kez6 években, aztan ismét rajtunk mulik.

A részvétel tehat j6, csak tényleg részt kell venni!



Van uj a
nap alatt?

- pp benne vagyunk a koncepcio-

alkotas folyamataban, sokak
véleményét egybegyurva proba-
lunk iranyt szabni a falu kovetkez6
éveinek, évtizedeinek. Felmeril a
kérdés, hogy korabban tortént-e
mar ilyen tipusu tervezés, annak
mi volt az eredménye és hogyan
befolyasolta a valdsagban Pilisbo-
rosjend fejlédését?

Persze, ez a fajta hosszU tavy
tervezés megtortént korabban is
—annal is inkabb, mert jogszabaly
irja elé. Valamikor réges-régen,
Ugy 1998-ban a mostani folyamat-
hoz hasonlé mddon élénk lakossa-
gi aktivitassal kisérve zajlott egy
maihoz hasonlé munka. Tarsadal-
mi konszenzussal probaltak irdnyt
szabni az (onnan nézve még) jovo-
nek egy olyan idészakban, amikor
még sokkal tobb volt a mozgastér
a falut kortlvevé mezégazdasagi
terlletek sorsa tekintetében. A
tervezési folyamatban a tervezd
mellett egy Konzultaciés Mun-
kacsoport mUkodott, mely a ki-
[6nb6z6 falurészeket, tarsadalmi
csoportokat, szervezeteket és gaz-
dasagi szerepléket képvisel6 35 f6-
bél tevédott 6ssze — kozilik paran
a mostani koncepcio alkotasban is
részt vesznek.

Az elkészilt anyag cime: ,Pilis-
borosjend 2015”. Kicsit hajaz Or-
well 1984-jére: az akkor még tavoli
jové ma mar a messzi mult. Az ak-
kori munka éppugy harom lehetsé-
ges utat rajzolt Pilisborosjend elé,
mint a pandémia el6tt megrende-
zett kozosségi tervezési folyamat:
egy magaba forduld, hagyoma-
nyait 6rz6 falu, egy dinamikusan
fejl6d6 agglomeracios telepilés
vagy egy minéségi zoéldovezeti la-
kohely alternativajat. Ezek kozul
az utak kézil a harmadikat tdmo-
gatja a dokumentum. Ennek az
Utnak a jellemzéje a fokrol fokra
lépegetd, inkabb mindségi, mint
mennyiségi fejlédés. Az Uj lakote-
rileteken viszonylag nagyméretg,
1000-1500 m? telkek kialakitasat
és minGségi épitkezést iranyoz el6.
Legnagyobb kockazatként az MO
mellett a mértéktelen novekedést
nevezi meg az anyag.

Kérdés, hogy az akkori célki-

o

tGzések hogyan hatottak a kés6bbi

M irta:
Aczél Ferenc
B Ujsag@2097.hu

dontésekre és Pilisborosjend fej-
|6désére? A mértéktelen noveke-
dést 2015-ig elkerilte a falu, nem
boritottak el minden teriletet Uj
lakoparkok, mint a szomszédos
Urémén. Kézelebbrél megnézve
azonban ebben nem biztos, hogy
barmi szerepe volt a koncepcio-
nak. A hosszU tavu terv 1999. évi
képvisel6-testileti elfogadasa
utan két évvel, 2001-ben Uj Telepi-
lésszerkezeti Terv készilt, elvileg
a koncepcié alapjan. Ebben a falu
meglévé 150 ha lakdterilete mellé
tébb mint 100 ha Uj lakdteriletet
jeloltek ki. Idézet az egykori ,NE
MO” Egyesilet Szerkezeti Tervhez
készilt véleményébdl: ,A belteri-
letbe vonasok tervezett mértéke
gyokeresen ellentétes a Koncep-
cioval”. Nehezményezi az anyag a
Papi foldek tovabbi 1 ha mezégaz-
dasagi terilettel vald bévitését, a
lazareth-i telkek 80oo m2-es telek-
nagysagat és az Urémmel torténé
0sszendvést, a Malomdilon a mér-
téktelen lakoterilet-novekedest,
valamint az Egri Varvolgyben ma-
jorterGlet kijelolését, amely épit-
mények megjelenését teszi lehe-
tévé. A tervet a kritikak figyelmen
kivil hagyasaval elfogadtak. Az,
hogy 2015-ig nem épilt be a 100
ha kijeldlt terilet nem a koncepcio,
hanem a tulajdonosi és fejlesztdi
érdekellentétek ,eredménye”. Ha
a jelenben ranézink a Napsugar
lakoparkra vagy a Moderndorf-
ra, mar jobban latszik: a valddi
koncepciéo nem a Borosjend 2015
anyag, hanem a 2001. évi Szerke-
zeti Terv volt.

Mi kovetkezik mindebbdl? Hogy
nem érdemes hosszu tavu terveket
késziteni, mert az élet Ugyis felulir-
ja? Valodszintleg nem. Az viszont
igen, hogy szikség van az elképze-
lésekkel azonosulni tudd dontés-
hozokra és az itt él6k folyamatos
tamogatasara, a koncepcié 6nma-
gaban nem garancia semmire.
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ADOMANYGYUJTES

Idén is sikerilt a 2097 Egyesilet adomanygyujté akcidjanak pénz-
keretébdl négy nagybevasarlast finanszirozni, alkalmanként tizen-
Otszor tizezer forint értékben a helyi raszoruldknak, valamint tizen-
6t gyermek nyari taboroztatasat lehet6vé tenni.

A tavalyi évhez hasonldan idén is tervezink karacsonyi nagybe-
vasarlast. Nemcsak a nagyobb, de a kisebb, rendszeres 6sszegek-
nek is nagyon 6rilink, hiszen sok kicsi sokra megy! Arra kérjik az
adakozo6 kedvieket, hogy adomanyaikat vagy a Csaladsegitébe
adjak be, vagy az Egyesilet honlapjan kattintsanak azadomany-
gyUjtésre, vagy a kovetkez6 szamlaszamra utaljak: 2097 Csoport
Egyesulet, 73612102-10212408-00000000, kdzlemény: adomany
raszoruloknak. K6szénink minden eddigi és jovébeni segitséget!

FASORTISZTITAS

2019 Gszén a 2097 Csoport Egyesulet szervezésében megujult a Ke-
vélyhegyi Levendulamezétdl induld és a Kalvariahoz vezetd sétany 150
méternyi szakasza. Az nkéntes segit6k kdzremuikodésével Ultetett Uj
fasort minden évben kéz6sségi munkaban tisztitjuk meg.

Idén sem lesz ez masként, szeretettel varunk mindenkit 2021. no-
vember 6-an szombaton reggel g 6rakor az épUl6 bolcséde feletti
tisztasra. A délel6tti kerti munkat bogracsozassal zarjuk, melyre a
2097.hu oldalon varjuk a regisztraciokat. Kérjuk, hogy kesztyit, vala-
mint kézi szerszamokat (pl. metszGollot, agvagot és gereblyét) hozza-
nak magukkal. Elére is kdszonjik minden 6nkéntesnek a segitséget!

A

Szenf Marfon
Waldorf Iskola

szeretettel hiv és vér minden érdekI&dt
Szent Marton (innepi hetére

Programjaink:
2021. november 10-én 18 6rdf6]

Mit mutat a mai ember szdmdra Szent Mdrton alaqu?
- egy linnep megélésének lehetBsége -
Martin Kaiser miivészetterapeuta elSaddsa

2021. november 13-Gn, 14

Szent Mérton iinnep
'14:15 - Unnepi megnyité és Szent
14:45 - 17:15

Labfalvi Riporter
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A kozosseg magaéenak
érzi azt, ami itt megsziletik”

Interju a Pilisborosjend kozosségi tervezéseét koordinald Volgyzugoly Mihely Kift.
munkatarsaival, Ferik Tlindével és Vajna Viraggal.

ZSR: Hogyan tudnad megfogal-
mazni a mediacio lényegi kihiva-
sat?

VV: A mediacié lényege, hogy
kisebb, nagyobb kozosségek az
Gket érinté Ugyekben kezdjenek
el beszélgetni egymassal. Nagyon
fontos, hogy a helyi kdzésség érez-
ze Ugy, hogy az 6ket érintd konkrét
témakban induljon el a parbeszéd.

Ez nem uUgy mukédik persze,
hogy elmész egy telepUlésre, és ott
minden jora fordul, mert volt egy
k6z6sségi mediacio. Sok helyen be-
latjak, ahol mar jartunk, hogy ezt a
maodszert meg kell tartsak, rendsze-
ressé kell késGbb tegyék. Persze ez
nem jon mindenhol elsére, inkabb
hetekkel vagy hoénapokkal késébb
felhiv a polgarmester, hogy van egy
helyzet, mit csinaljanak? Es amikor
visszakérdezek, hogy szerinte mit
kellene, akkor mar elmondja, hogy
tudom: Uljink le kérben és kezdjink
el beszélgetni. Nagyon sok valtozas
elindulhat a kozosségi mediacio
modszerével, példaul egy lakossa-
gi forumot is meg lehet szervezni a

ZSR: Mi szikséges ahhoz, hogy
sikeres legyen egy k6z6sségi medi-
acios folyamat?

VV: Valdjaban olyan, hogy siker-
telen mediacié nem létezik, mert
ha emberek letlnek és elkezde-
nek beszélgetni egymassal az Sket
érinté Ugyekben, az mar nagyon
jo dolog és nagy elérelépés. Persze
eredménytelen mediacio létezik,
mert lehet, hogy nem szUletik elsére
megoldas, de sokszor azt torténik,
hogy egy kis idé utan a szerepl6k
Ujra felmérik a lehetéségeket és
radobbennek, hogy az egyéb lehe-
téségek valdjdban szikebbek. igy
Ujra felvesszik a mediacié fonalat,
és megallapodas sziletik.

ZSR: Es mindehhez tényleg si-
kerUl a telepiléseken partnerekre
talalni?

VV: Ez itt nalatok egy békésebb
terep, de ahol az a kérdés, hogy
megnyiljon-e egy banya, ott kicsit
mas a helyzet, mint nalatok. Ahol a
polgarmester bent Ul a lakosokkal
egy korben, ott ennek nagy ereje
van, és ez a létszamban is megmu-

,, A pilisborosjendiek ennek a telepu-
lésnek a szakértdi. Ok hozzak be azokat
a szempontokat, amelyek egy kivulrél
jott szereplének eszébe sem jutnanak

hagyomanyostdl eltéréen, hogy ne
Ugy nézzen ki, hogy Ulnek a pulpitus
mogott a képviseldk és a tobbiek a
tuloldalon. A kozosség felel6ssége
is, hogy a mediaciot mint eszkozt
mikor haszndlja. Fontos, hogy ez
egy politikamentes terep, ezeken
a forumokon olyan konkrét kér-
désekkel tudunk foglalkozni, hogy
legyen-e a parkban kutyafuttato,
vagy ne. A kilonboz6 felfogasok,
értékek persze megjelennek ezeken
a forumokon, de Ugy, hogy ezeket
kdlcsondsen tiszteletben  tartjuk,
mindenkinek szamit a véleménye,
ér egyet nem érteni, ez fontos alap-
elve a kozosségi mediacionak.
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tatkozik. Minden telepUlés mas, és
nem lehet kész forgatokonyv alap-
jan haladni, nagyon sok figg attdl,
hogy mennyire motivalt a helyi ko-
z0sség, a helyi kdzosség vezetdi.
ZSR: Nem baj, ha a lakosok nem
értenek a telepilésfejlesztéshez?
VV: Nem, mert itt vannak a ter-
vezdk, akik szintén részei ennek a
folyamatnak, és a szakmai részt 6k
viszik. Ez abban mas, hogy alape-
setben a tervezok idejonnek, korbe-
jarjak a falut, itt vannak két-harom
napig, abbdl mas informaciok lesz-
nek, mert 6k nem élik ezt a helyet. A
pilisborosjendiek ennek a telepilés-
nek a szakért6i. Ok hozzak be azo-

M készitette: Kadar Viktor és Lévay Akos

Vajna Virdg és Ferik Tinde

Ferik Tiinde

telepUléstervez6 és mediator
Vélgyzugoly MGhely Kft. Ggyvezetd

1988-ban végzett telepilésmérnckként, majd a MUegyetemen,
épitész karon szerzett diplomat. A rendszervaltas o6ta foglalkozik
telepUlésfejlesztéssel. Némi 6nkormanyzati tapasztalatgyUjtést
kovetéen 1997-ben megalapitotta a Volgyzugoly Varosrendezési
Irodat, majd a Volgyzugoly MGhelyt. 2010 és 2015 kozott Solymar
féépitésze volt. Ekkor ismerte meg Vajna Viragot és altala a ko-
z6sségi mediaciot, s egyUtt talaltak ki, hogyan lehet alkalmazni a
telepUlésfejlesztésben. Egy kozos kutatas soran kiprobaltak ezt a
madszertant Tihanyban, majd Nagykovacsiban, s azéta mar tobb
mint husz helyen alkalmaztak.

AVélgyzugolyban jelenleg tizennégyen dolgoznak: épitész, taj-
épitész, telepilésmérndk, kornyezetgazdalkodasi agrarmérnok,
térinformatikus is van soraikban, valamint egy tag, kilsé szakér-
t6i csoport tdmogatja munkajukat. Elsésorban Budapesten, an-
nak agglomeracidjaban, a Balaton kérnyékén, valamint Nograd,
Veszprém, Komarom és Fejér megyékben terveznek.

Vajna Virag

mediator

Tobb mint 20 éve foglalkozik medialassal. Eredetileg jogaszként
végzett, egy chicagoi 6sztondij soran talalkozott el6szor alterna-
tiv konfliktuskezelési technikakkal, amelyek a jogtudomany része-
ként abban segitik a jogi konfliktusba kerUlt résztvevéket, hogy
harc helyett hogyan kdssenek békét. Itthon el6szor parkapcsolati
Ugyekben kezdett medialni. Ma mar mediatorokat képez, pszicho-
l6gusoknak tanit mediaciot, valamint a Volgyzugoly munkatarsa-
ként kbzosségi tervezéseket medial, most éppen Pilisborosjendn.



kat a szempontokat, amelyek egy
kivUlrél jott szereplének eszébe sem
jutnanak. Az a tapasztalatunk, hogy
mire elkészUl a terv, addigra min-
denki magaénak érzi azt. Ez adja az
egésznek az erejét.

ZSR: Része-e a ti munkatoknak,
hogy a férumok soran képbe kery-
16, de adott esetben irredlis almo-
kat visszametszegessétek?

FT: A koncepcié mifajanal fogva
sokkal inkabb lehet terepe az almo-
dozasnak. Amikor ezt egy sokkal
rovidebb id6tavy stratégiava for-
maljuk és konkrét intézkedéseket,
akcidterileteket jelolunk ki, annak
mar a realitas talajan kell allnia.

Deittis lehet sulyozni, és ez mara
dontéshozdkon mulik.

ZSR: Miként sziritek azokat a
gondolatokat, amelyeket az egyes
témakban laikusként egyszery la-
kosok tesznek le a forumok soran
az asztalra?

FT: A mi feladatunk az, hogy eze-
ken a szUk id6kereteken bell — bar
az alkalmanként 3 dra a hétkoznap
estékbdl a résztvevék szempont-
jabdl igen jelentés és mindenki
becsiletére valik — minél erGsebb
parbeszédet generdljunk és minél
tobb Gtletet hivjunk el6. A nagyon
fals Gtleteket mar maga az adott
kiscsoport is megszUri, mikozben az
er6sebb gondolatok altalaban kife-
jezetten egy irdnyba mutatnak, at-
tol figgetlendl, hogy éppen melyik

asztal fejtette ki 6ket. Hogy példat
is mondjak, Pilisborosjend esetében
a kornyezettudatossag egyforman
megjelent a tajvédelem vagy a gaz-
dasag tematikaban is.

ZSR: Hogyan viszonyultok Pi-
lisborosjené korabbi telepilésfe;j-
lesztési koncepcidihoz? 1998-ban
ugyebar sziletett mar egy ilyen
anyag, amelyet 2010-ben felUl-
vizsgaltak, majd ezt kdvetden is
sziletett egy ciklusstratégia, majd
2017-t6l a Gauder-féle alkalmak
zajlottak le.

FT: Jol latszik ezekbdl, hogy mar
t6bb mint 20 évvel ezel6tt is ugyan-
azokat az értékeket emelték ki a fa-
lubeliek, mint ma...

ZSR: Noigen, de ha elkészil egy
telepUlésfejlesztési  koncepcio,
akkor azt miképpen lehet 6rizni?
Mert szijletett mar ennek a telepy-
lésnek olyan koncepcidja, amely
értékeiben sem kilonbozott na-
gyon a most varhatotol, de azt
néhany éven belil mégis totalisan
keresztiilhuztak a dontéshozok.

FT: Jogszabalyi oldalrdl nézve azt
tudom mondani, hogy a fejlesztési
koncepcioval a telepUlésrendezési
eszkozoknek dsszhangban kell len-
ni, ez a testilet és a polgarmester
felel6ssége. Ezzel egyitt azt gon-
dolom, hogy ha a helyiek bevona-
saval, kozosségi tervezéssel torténik
a koncepcidalkotas, akkor van esély
arra, hogy azok, akik a tervezési fo-
lyamatban részt vesznek, ezt a kon-
cepciot megtanuljak és onnantdl igy
gondolkoznak lakosként, vallalko-
zOként, intézményvezetdként, kép-
visel6ként. Az orszagban sok helyen
lattam, hogy hidba késziltek remek
koncepciok, sajnos ahol nem kerdl-
tek ezek bele a fejekbe, ott nem a
szerint haladtak. Ez torténhetett
nalatok is anno. Ahol viszont beépil
gondolkodasba, ott a szereplék sza-
mon is kérik ezt akar a dontéshozo-
kon, akdr egymason. Természete-
sen nagyon jot tesz ennek az is, ha

van civil kontroll. Azt latom, hogy
nalatok nagyon erés ez a civil erd, és
erre lehet tdmaszkodni.

VV: A kozésség magaénak érzi
azt, ami itt megsziletik, ettdl na-
gyon mas, mintha egy ilyen koncep-
ci6 Ugy sziletik meg, hogy nincsen
mogotte ez a kdzosségi tervezési
folyamat, kozosségi tamogatas.

ZSR: Mit gondoltok, a jelenle-
vok kelléen reprezentaljak a falu
lakossagat?

FT: Nekink erre nincsen méro-
szamunk, de az, hogy 66 f6 jott el az

els6 forumra, 55a masodik alkalom-
mal, aztan majdnem 60 a harmadik
alkalommal, azt mutatja, hogy vala-
mit nagyon jol csindltok.

Hogy mennyire vannak jelen azok
a csoportok, amelyek egyébként
nem az egyesilet elképzeléseit ta-
mogatjak, ezt én nem latom. Azt ta-
pasztaltam, hogy a kozdsségi terve-
zési alkalmak meghirdetése nagyon

gd o =

zés helyett megveregetni a vallato-
kat, hogy milyen komoly létszamot
sikerult elérni, és mennyi mindent
megcsinaltatok mar a telepilésen.

ZSR: Hogyan tovabb? Mit tud
majd kezdeni a képvisel6-testilet
azzal, ami itt megsziletik?

FT: A férumokon elhangzottak
alapjan meghatarozhato a telepilés
jovoképe. A jovokép alapjan pedig

,, Fontos latni, hogy ha egy kozosség
elkezd a bevonas eszkozeivel mikodni,
az egy folyamat és nem 3-4 alkalom,

hanem évek

sok forumon megtortént.

ZSR: Akik mas parton vannak,
annal inkabb érdemes lenne hal-
latniuk a hangjukat. Nem?

VV: Persze, de fontos latni, hogy
ha egy kézosség elkezd a bevonas
eszkozeivel mUkodni, az egy folya-
mat és nem 3-4 alkalom, hanem
évek. Ez egy tanulasi folyamat. Azt
is érdemes megtanulni, hogy ugy
élink egyUtt emberekkel egy k6zos-
ségben, hogy nem mindenben ér-
tink egyet. Ha valaki jelenleg a ne-
met azzal képviseli, hogy el sem jon,
azzal sincsen gond, el kell fogadni,
hogy jelenleg itt tartunk. Azokra
fokuszalunk, akik eljottek és részt
vesznek a folyamatban. De tudni
kell, hogy a kdzosségi mediacio nem
gyogyir mindenre. Fantasztikus,
hogy nalatok ekkora részvétellel zaj-
lik, és ez tényleg egyedilallod. De az
isigaz, hogy ahol nem jelennek meg
a nemek, ott az igeneknek sincs ak-
kora sulya.

Egy koz6sségben mindig van egy
10-15 szazalék, akik nagyon tudjak
mozgatni az energiakat. Nalatok
gyonyorden megmutatkozik ez az
egész 2097-sztoriban.

A fejinkben mindig van egy kép
arrdl, hogy milyen lenne az idealis
helyzet, de érdemes az eredmények
feldl kozeliteni, és csalddottsagér-

meg lehet hatarozni a legfontosabb
fejlesztési iranyokat és ezekhez ak-
cioterileteket is ki lehet jel6Ini.

A legjobb persze, ha az elhang-
zottakat a résztvevék magukéva
teszik, és onnantdl kezdve mindez
6hatatlanul is tetten érhet6 lesz cse-
lekedeteiben.

Innentdl kezdve, ha a testilet elé
egy érzékeny dontési kérdés kerdil
—legyen ez a kilteriletek esetleges
beépitése, vagy a mar korabban ki-
jelolt terUleteknél a visszalépés kér-
dése, vagy hogy legyen-e a varnal
filmforgatas, hogy beengedjik-e a
turistakat, — akkor a koncepciéban
megfogalmazottak iranymutatast
adnak a dontésekhez. Azt nagyon
fontos elmondani, hogy a kézdssé-
gi tervezésben résztvevd lakosok a
tervezés alapjaul szolgald tampon-
tokat fogalmazzak meg, amibdl mi,
tervezdk tovabb dolgozunk, viszont
donteni minden esetben a képvise-
|6-testilet fog. A dontés feleléssége
a déntéshozoké. Magat a koncepci-
ot is 6k fogjak elfogadni.

Akoncepcid hosszabb tavu elkép-
zeléseket tartalmaz, mint amennyi
egy valasztasi ciklus, igy az, hogy az
adott valasztasi ciklusban a testilet
ebbdl mit képes megvaldsitani, mire
talal forrast, az az 6 kompetencia-
juk.

Labfalvi Riporter
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de egyuttal realis jovokepet
Pilisborosjenonek”

Interju Domotorfy Zsolt onkormanyzati képviseldvel, a 2097 Csoport Egyesiilet alapitdjaval

ZSR: A Fenntarthato Fejl6dés
és TelepUlésfejlesztési Bizottsag
elnékeként milyen tapasztala-
tokat gyUjtottél az eddigi alkal-
mak soran?

DZS: A legkellemesebb egé-
szen biztosan azt megtapasztalni,
hogy nincs olyan allapot, amikor
mar nincs még egy Ujabb szem-
pont, nincs még egy jobb otlet.
Bar minden eddigi mGhelymun-
kan részt vettem, tehat a 2017-es

Onkormanyzati szervezés( 6t al-
kalmon és a 2097 Csoport Egye-
silet altal szervezett 2018-as mu-
helyeken is, ennek ellenére most
is hallottam olyan szimpatikus
javaslatokat és Otleteket, ame-
lyek korabban nem hangzottak el.
Elég porgések a mGhelymunkak,
és az is egyértelm(en kirajzolo-
dik, hogy melyek azok a teriletek,
amelyek a legnagyobb érdeklé-
désre tartanak szamot, és me-
lyek azok, amelyekkel koncepcio

6 | Ziabfalvi Riporier

szintjén muszaj foglalkoznunk, de
joval kevesebb embert érintenek.
Az ilyen témakkal foglalkozo ke-
rekasztal-beszélgetésekhez min-
dig kevesebben Ulnek le, mig mas
asztaloknal kifejezett tolongas
van. Nincs ezzel semmi baj, ez igy
természetes.

A szikar, problémaorientalt,
magyarosan kritikus stilustol je-
lentGsen eltéré mediacios megko-
zelités talan tobbeknek szokatlan

”

lehetséges mashogyan. Marpedig
ez a mGhelymunka a konszenzus-
keresésrdl szol, és ennek Ugy tU-
nik fontos része, hogy id6rél idére
visszavisszik a fokuszt azokra a
dolgokra, amelyekben kozosek
vagyunk, amelyekben mindannyi-
an egyetértink és amelyek mind-
annyiunknak oromet okoznak.
Aztan megint gyurmazhatjuk azo-
kat a témakat, amelyekben nem
értink egyet, hiszen hiaba alapel-

A mihelymunka a konszenzuske-
resésrol szol, és ennek Ugy tdnik fontos
része, hogy iddrél idére visszavisszik a
fokuszt azokra a dolgokra, amelyekben

kozosek vagyunk

(nem mellesleg nekem is), s6t akar
hatékonytalannak tinhet, de eny-
nyi kil6nb6z6 ember és vélemény
Osszehangolasa bizonyara nem

ve a kozos munkanknak jelen pil-
lanatban, hogy minden vélemény
szamit, de azt pontosan tudjuk,
hogy ezek részben egymasnak

M készitette:
Lévay Akos
ujsag@2097.hu

ellentmonddé vélemények, és a
végére majd koherens rendszerré
kell 6sszeraknunk az elhangzott
Otleteket, javaslatokat.

ZSR: A mUhelymunka lezaj-
lasa utan milyen eredményekre
szamitasz, milyen eredménye-
ket szeretnél latni?

DZS: Az egyik eredmény, amit
varok, hogy a korabban felvazolt
lehetséges szcenariokbol — osz-
szerakjuk azt, ami kivanatos, de
egyuttal redlis jovéképe Pilisbo-
rosjenének, ami szamos rész-
témat olel majd fel. Hogy egy
példaval is érzékeltessem: az ide
latogato, zomében ,egynapos”
turistdk kizarasa a falubol akkor
sem lehetséges, ha egyébként
nem a turizmustol és az abbol
szarmazo bevételtdl varjuk a falu
felviragzasat. Telepulésfejlesztési
koncepcio szintjén mindez gy je-
lenik majd meg, hogy definialjuk a
telepilés és a turizmus viszonyat.
Ez fontos Iépés, hiszen jelen pilla-
natban egyeldre ott tartunk, hogy
példaul a turizmus vonatkozasa-
ban nagyon széles skalan mozog
az itt élék viszonyuldsa. Van aki
istencsapasat, van aki a jové zalo-
gat latja benne, hogy a két végle-
tet emlitsem. Es nyilvan mindany-
nyian tobbé-kevésbé meg vannak
gy6ézédve arrol, hogy amit gon-
dolnak a témardl, az igaz és ma-
gatol értet6do. A telepilésfejlesz-
tési mUhelymunka pont arra valo,
hogy ezeket az eltéré nézeteket
és szempontokat tudatositsuk, és
végil — ha lehet — kéz6s nevezére
jussunk, vagy rosszabb esetben
kibontakozzon egy tobbségi allas-
pont. Azaz megkeressik a k6zds
realitdsunkat, és ha kell, meg is
békéljink vele. A koncepcidalko-
tas valdjaban egy tudatositasi fo-
lyamat, falukozsségi szinten.



A masik elvarasom ennél konk-
rétabb. Integralt telepilésfejlesz-
tési stratégia szintjén a képvise-
|6-testilet megfogalmazott 6-8
konkrét kérdést, amelyre valaszt
szeretnénk kapni a munkafolya-
mat végére. Természetesen nem
a négyalkalmas mUhelymunka
végére, hanem az elkészild ira-
sos anyagban. Azért nem mondok
konkrét kérdésszamot, mert a
kérdések egymassal osszefugge-
nek, tovabba felllrdl nyitott a lis-
ta, azaz megvan az esély, hogy to-
vabbi kérdések kerllnek majd elé.

ZSR: Hogyan tervezitek be-
épiteni a KT munkajaba az ered-
ményeket?

DZS: Abban biztos vagyok,
hogy ez a képvisel6-testilet
irdnymutatonak tekinti majd a
kézosen megfogalmazott kon-
cepciot és stratégiat. Tehat egé-
szen konkrétan ez alapjan fogunk
dontéseket hozni a jévében. Mi
mas értelme lenne kilénben a be-
fektetett munkanak?

Abban meg erésen bizom,
hogy barki lesz is a késGbbiekben
6nkormanyzaton, nem ismétlé-

,, A képviselo-testulet iranymutato-
nak tekinti majd a kozosen megfogal-
mazott koncepciot és stratégiat. Tehat
egészen konkrétan ez alapjan fogunk
dontéseket hozni a jovoben.
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dik meg még egyszer az az ano-
malia, hogy a k6zdsen megfogal-
mazott koncepcioval gyokeresen
ellentétes onkormanyzati donté-
sek sziletnek. Ez mindannyiunk
feleléssége. Legyen kéznél a civil
kurazsi, amikor sziikség van ra!

ZSR: Milyen folytatasra sza-
mithatunk, milyen formaban
és milyen témakban visszik to-
vabb a beszélgetéseket?

DZS: Azt a Volgyzugoly munka-
tarsai is tobbszor kiemelték, hogy
a kozosségi tervezés interaktiv
folyamat, azaz tobb koérben fo-
kozatosan egyre kozelebb jutunk
a ,megoldashoz”, és az egyes ko-
rokben visszajelzésekre is szikség
van a megrendel6, jelen esetben
a falukozosség, illetve az 6nkor-
manyzat részérdl. A négy kozos

mUhelymunka utan a szakembe-
rek megprobaljdk szintetizalni az
ott elhangzottakat. Lesz olyan
résztéma, ami mar ekkor egész
szépen 0Osszeall, hiszen a szak-
emberek nem el&szor talalkoznak
olyan problémakkal, amelyekkel
mi is kizdink, igy szakmai ta-
pasztalatuk nagyban segithet a
mUhelyeken elhangzott gondola-
tok ,6sszefésilésében”.

Ha egy résztéma nem akar
megnyugtatoan sszeallni, akkor
azzal kapcsolatban tovabbi bevo-
nast, ko6zos gondolkodast terve-
zUnk, akar tematikus beszélgetés,
akar kérddives felmérés forma-
jaban. Ez még a jov6 zenéje, de
mindketté szerepel a terveink
kozott.

NAPF#RGO

Berkiné Fehér Eva
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NAPI MENU,
FRISSENSULTEK
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Egészségmergorzd kezelések, orosjend
magnesterdpia, fiziko- és lézerterapia,
gerinc- és manualterapia, rehabilitacio,
tandcsadas, Bach viragterapia,
trigger-, tenderpont- és fasciaterapia,
tartasjavitds, csoportos 6rak gyerekek
és felndttek szamara,
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és online szolgdltatasok
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06-30-448-09-33
06-30-540-89-48
@gmail.com
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Lassan tiz éve, hogy f6 kozlekedési eszko-
zommé valt a kerékpar. Ezzel jarok dolgozni
vagy kikapcsolédni Budapestre és kornyékére,
korabban igy jartam egyetemre Gédollére, de
két orszagban is dolgoztam biciklis futarként.
Ugyanakkor a masik oldalon, aktiv autosként
is részt veszek a forgalomban.

A Budai Uti kaptaton hazafelé sokszor ta-
pasztalom a falubeliek figyelmességét a ke-
rékparosokkal szemben, és az idénként kiala-
kuld egy-egy zavaro, bosszanto vagy veszélyes

helyzet érezhet6en nem a rosszindulatbol,
vagy nemtorédomségbdl, hanem a kerékpa-
ros tapasztalat hianyabdl ered. Ezt athidalan-
do szeretnék megosztani néhany gondolatot.

Oldaltavolsag

Ugyan a kézismert szabaly, miszerint belteri-
leten 1, kilterileten 1,5 méter oldaltavolsagot
kell tartani kerékparos el6zése kozben, nem sze-
repel a magyar KRESZ-ben, mégis érdemes ezt
tartani. Mégpedig azért, mert tul azon, hogy ha
pont a Budai Uti emelkedén mész el mellettem, a
sebességkilonbség 70-8o km/h is lehet, ami elég
ijeszt6, az auto keltette menetszél a jarm0i mére-
tétdl figgden erds I6kést adhat a kerékparosnak.
Kulénosen fontos ez az olyan utaknal, ahol nincs
lehetdség lehUzodni az Utpalyardl.

Amikor a kerékparos beteker a sav kozepére,
azt nem bosszantasbdl teszi. Ezzel probalja elejét
venni annak, hogy az autos veszélyes elézésbe

8 | ZLabfalvi Ripontci

jas szer

kezdjen ott, ahol csak centizve férnének el egy-
mas mellett. A jelenséggel a kozelben a 10-es
Uton lehet gyakorta talalkozni.

Fényszoro

A tavolsagi fényszoro (reflektor) hasznalatarol
mar rendelkezik a KRESZ: ,Tilos a tavolsagi fény-
szoro6 hasznalata

a) masik jarmuvel vagy hajtott (vezetett) allat-

tal valo szembetalalkozas esetében olyan tavol-
sagon belUl, ahonnan a fényszord a szembejovo
jarmu, illetleg allat vezetdijét elvakithatja”.
Kerékparos esetén a tavolsagi fényszoro és a
kerékpar lampaja kozti fényerékilonbség olyan
nagy, hogy sokkal jobban elvakit, mint ha auto-
ban Ulve vilagitananak szembe. Szerencsére itt
a faluban ezzel kapcsolatban is jok a tapaszta-
lataim, a legtobb sofdér kapcsol, amint meglatja
a szembejové kerékparos lampajat. Ezzel szem-
ben a hatulrdl érkezd reflektorfény, illetve vil-
lantva jelzés nem zavard, még segiti is a biciklist.
Ha sotétben a szembejovo kerékparos a feje
elé tartja a tenyerét (fesziltebb esetben az ujjat)
akkor valoszinGleg épp elvakitja a fényszorad.

INGATLANKOZVETITES

2097 PILISBOROSJENO, TEMPLOM (T 2.
(SZAM ALATTI 150 EVES KOHAZBAN)

+36-30-696-66-96

WWW.PILISBOROSJENOI.HU
WWW.UROMI.HU WWW.0BUDANTUL.HU

o g

irta:
Antonovits

Bence
ujsag@2097.hu

nszoghbol

Kerékparut — nem kerékparut

A jelenleg hatalyos KRESZ, néhany specidlis
kitételtdl eltekintve, kotelezi a kerékparost a ke-
rékparut hasznalatara, amennyiben az rendelke-
zésre all. Mégis gyakran latni — példaul az Arany-
volgyi Uton —hogy a kerékparosok inkabb az Uton
tekernek, mikézben Ures a kerékparuit. Ez a gya-
korlat annak tudhato be, hogy sok kerékparit —
tapasztalatom szerint az emlitett Aranyvolgyi Uti
is — veszélyesebb, mint a forgalomban tekerni. A
legnagyobb kockazatot a keresztutcakbdl kihaj-
16, els6bbséget meg nem ado autok jelentik, de
gondot okoznak a kerékparutra parkold autok és
az Uton sétalo gyalogosok is, illetve az Utszakasz
kidolgozatlan végpontjai. Az Aranyvolgyi Uton
az is problémat jelent, hogy a varos iranyaba a
minddssze 1 km hosszU kerékparit hasznalata-
hoz kétszer kell atkelni az autouton. A probléma-
kort felismerte a torvényhozd, igy a tervek szerint
a kovetkezé KRESZ modositas alkalmaval kikerdl
a kotelez6 kerékparit-hasznalat a jogszabalybol.
Szerencsére a legtobb tapasztalt sofdr is tiszta-
ban van ezzel és torekszik az Utpalya biztonsagos
k6z6s hasznalatara.

Horkol? Van megoldas
NightLase® lézeres
horkolasgatlé terapia

Matét nélkiil, gyorsan, fajdalommentesen
sziinteti meg a horkolast, 3x30 perces kezelés

horkolasgatlas-centrum.hu
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Lukats Andor

Y/ 4 |

a Jenoi

A Jenéi Szalon szervezodinek régi terve volt, hogy Lukats Andort meghivjak
egy beszélgetésre, amely szeptember 17-én a Mandelbrot Pékségben végre
megvalosult. Személyes élménybeszamolé kovetkezik arrél, amikor szinész
taldlkozik a szinésszel, ifju kérdezi a tapasztaltat, amikor az ismerés utak és
szinpadok idészakokon, évtizedeken ativelve megelevenednek két vagy akar

tobb szemszogbél...

mikor felkértek, hogy vezes-
sem a beszélgetést, nagyon
vegyes érzéseim lettek. Taladn a
félelem volt az elsé. Féltem, mert
soha nem csinaltam még ilyet és
azt éreztem, hogy Andor megér-

élnek kilsé Pilisborosjenén, de
sosem voltak az Ofaluban, most
jottek el6szor, mert lattak, hogy
Andor lesz a vendég. Huhh! Tehat
érdeklédés van. Andor mar akkor
elkezdett mesélni, amikor a ven-

Lukdts Andor a Jendi Szalonban  foto: Erdélyi Ferenc

demel egy igazan jo be-
szélgetést. Aztan persze
az izgatottsag, hogy én
ezt csinalni akarom, be-
szélgetni akarok Andor-
ral, mert bar tobbszor
is alltunk egy szinpa-
don, egy faluban élink,
mégis évek ota nem
talalkoztunk. Alaposan
felkésziltem a beszél-
getésre, mégis az volt
bennem, hogy mi van,
ha nem jok a kérdések,
d6cogos lesz.

Andor egy oraval a beszélgetés
el6tt mar megérkezett a Man-
delbrotba és hamarosan az elsé
vendégek is. Volt egy par, akik
elmondtak, hogy bar sok éve itt

,’ Volt egy par, akik elmond-
tak, hogy bar sok éve itt élnek

kilsd Pilisborosjendn, de sosem
voltak az Ofaluban, most jottek

elészor, mert lattak, hogy Andor
lesz a vendég.

dégek még csak szallingdztak,
tulajdonképpen ha lassan is, de
elindult a beszélgetés. Jaj, csak ki
ne fogyjunk a témabdl a hivatalos
kezdésig! Aztan megtelt a Man-
delbrot helyisége, és elkezdtik.

Minden félelmem teljesen alap-
talannak bizonyult. Andort gyakor-
latilag csak bemutatni kellett —ami
mondjuk nem kis feladat, ennyi di-
jat felsorolni — és utana hatraddlni.
Azt hittem, viszonylag sokat tudok

Andorrdl, de kiderilt, hogy gya-
korlatilag semmit. A gyerekkora,
amit egy elmegydgyintézetben
toltétt — no, nem betegként! —
olyan izgalmas, hogy az 6nmaga-
ban is megérdemelne egy kilon
beszélgetést vagy akar egy egész
estés filmet.

A kovetkezé téma a kapos-
vari Csiky Gergely Szinhazban
eltoltott évei, hat ezzel is kony-
veket lehetne megtdlteni, mint
ahogyan meg is toltottek. Ami-
kor Andor arrdl beszélt, hogyan
kerilt a Csikybe, még Zsambéki
Gabor bérébe is belebujhattam
par percre. Aztan egy ponton,
sok torténet utan, Andor egyszer
csak azt mondta, hogy nem akar
minket ezzel a kaposvari témaval
untatni, de a vendégeken érezhe-
t6 volt, hogy szivesen hallgatjak
még, igy folytattuk. Egyébként
szamomra talan ez a része volt
a beszélgetésnek a ,leg-
libabérézébb”, mert az
egyetemi éveim alatt volt
lehetéségem a Csiky Ger-
gely Szinhazban jatsza-
ni, és pontosan tudtam,
hogy kik alltak eléttem
azon a szinpadon. Pél-
daul Lukats Andor. Szdval
nagyon izgalmas volt hall-
gatni ezeket a torténete-
ket, tudtam hova kotni. De
nem kellett ehhez azon a
szinpadon allni! Kider{lt,
hogy a nézék kozul tébben,
tobbszor jartak ott, lattak Andort
és azokat a legendas el6adasokat.

Ezutan a budapesti éveirdl be-
szélgettink és arrdl, hogy ekkor
koltozott Pilisborosjendre. Biztos
voltam benne, hogy ezen a beszél-

Szalon

Szalonban

M irta:
Keresztény

Tamas
ujsag@2097.hu

getésen el fog hangzani Fodor Ta-
mas neve, ami meg is tortént. Ujra
és Ujra radobbenek, hogy micsoda
faluban élunk, micsoda nagyszeru
emberek élnek itt!

Az estének itt volt egy olyan
pontja, aminek remélem folyta-
tasa is lesz. Andor ugyanis mesélt
arrol, hogy milyen tervei voltak a
faluban, amelyek eddig még nem
jottek ossze (filmklub, ki mit tud?
stb.). Szerencsére ott volt a be-
szélgetésen Fiala Krisztina, a Pi-
lisborosjen6i Mivel6dési Haz és
Konyvtar vezetdje, aki azonnal biz-
tositotta Andort a tamogatasarol.

Lehet, hogy gyakorlati haszna is
volt az estének? Remélem.

Ha valaki lemaradt a beszél-
getésrél, a Jendi Szalon Face-
book-oldalan vissza tudja nézni!
Lukats Andor Kossuth- és Jaszai
Mari-dijas szinm(vész (125 szinha-
zi szerep, 63 filmszerep), érdemes
mUvész, rendezd (42 szinhazi ren-
dezés, 7 filmrendezés), forgato-
konyviro, egyetemi tanar, szinhaz-
igazgato, falunk, Pilisborosjené
lakdja. Szerencsések vagyunk!

Zsabfalvi Ripontei | 9
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B Gassbilencventa

Gyomos sarokbol pihenopark

Elkészllt a Haromszog tér a Szent Donat ut és Rdzsa utca keresztez6désében

A Haromszog tér minden értelemben szép példaja annak, hogyan miikodhet
egyitt az onkormanyzat és egy civil szervezodés, 2097 egyesiileti tagok és
nem-tagok egy kozos cél érdekében. A L'ecsé cim rajzfilm jut errél eszembe,
amelyben Gusteau séf azt mondja: f6zni barki tud. Ebben az esetben ez vala-

hogy igy hangozhatna: onkéntes barki lehet.

r. Andrdnyi Kristof 2016-ban vette meg a

Szent Donat Ut és a Rdzsa utca kereszte-
z6désében talalhatd telket, amelynek akkor
még része volt a most pihendparkka avanzsalt
sarok. Az utobbi tiz évben sok-sok arra jaro
embernek suhant 4t a gondolat a fején, hogy
valamit kezdeni lehetne azzal a terilettel.
A 2097 Egyesilet terUletzolditési terve-
iben elsé helyen szerepelt ez a feltinden
gondozatlan terecske. Elkésziltek a kez-
deti tervek, am az Ut beszakadasa miatt
megtorpant a kivitelezés. Idén januarban
Zador Istvan, aki maga is minden nap a
terilet mellett jar haza, felkarolta az Ugy
folytatasat. Eqy héten belUl kézhez kapta
a korabbi szervezék, Nevel6s-Forgacs Ildi-
ma és Madaras Zoltan el6készité munkaja
soran készilt dokumentumokat. A levelezés-
ben kilenc, féként a kornyéken lakd, tdmogatd
tag neve is szerepelt. Felvette velik a kapcso-
latot, és tovabbi segiték bevonasaval februar
kozepére megsziletett az elképzelés a tér ki-
alakitasarol.

Marciusban Molnar Andrasnak és Mihalffy Atti-
lanak koszonhetGen elkésziltek a betonlépcsd, a
tamfalpadtlas, a kiemelt szegély és a korlat tervei,
amelynek megvalésitasahoz az &nkormanyzat
biztositotta—tobb részletben —a 716 407 Ft-os for-
rast. A mUszaki terveket Richter Flora névények-

Aoaa,

Ripoater

kel ,toltotte meg”, amelyek beszerzéséhez a 2097
EgyesUlet nyertes zolditési palyazata biztositott
fedezetet 350 000 Ft G6sszegben. A tereprendezés
majus elején kezdddott Aczél Ferenc (foldmérés)
és Somfai Viktor (gépi foldmunka) onkéntesek
segitségével. JUnius kozepére elkészilt a lépcsd,

” Az utobbi tiz évben sok-
sok arra jaré embernek
suhant at a gondolat a fején,
hogy valamit kezdeni lehetne
azzal a terulettel.

a tdmfal javitasa és a kiemelt szegély is. A Bor ut-
cai vizelvezetés éppen akkor zajlé munkalatainak
kivitelez6je — az Gnkormanyzat kézbenjarasanak
koszonhetben — gratisz elvégezte a tér pereménél
az aszfalt zarasat.

Ezutan kezd6dott a heti-kétheti rendszeres-
ségl munka, kedd délutanonként, amihez leg-
t6bbszor csatlakozott egy-két dnkéntes is, de a
munka dandarjat Zador Istvan mellett Sagi-Hel-
ler Orsolya, Sagi Zsolt és dr. Andrényi Kristof vé-
gezte. A munka utan tobbszor is ott maradtak
megUnnepelni az aznapi haladast, jo baratsagok

M irta:
Viszkocsil

Veronika

viszkocsil.veronika@
2097.hu

is sz6vodtek, orommel készultek a kovetkez6 heti
feladatra. A szikldkat kozeli lakosok kertjeibdl és a
bolcséde épitkezésekor kitermelt sziklakbol Papp
Joco és Kristof utanfutdinak segitségével heteken
keresztil hordtak a helyszinre. Orsi és Zsolt hely-
szini mUvezetése alapjan augusztusra rajzolddott
ki a sziklakert és a végsé domborzat. A padokat
Komlos Tibor alpolgarmester kzremUkodésével
kaptak meg, melyeket Takats Zoltan segitségével
hegesztettek, erésitettek meg, majd betonoztak
le. A szeptemberi tereprendezésekhez a Trunk
TUzép biztositotta a murvat, mely utan oktober
elején kovetkezhetett az ltetés. Sagi Zsolt rutin-
janak és segitségének kdszonhetben jol sikerilt a
novénybeszerzés, igy maradt forras a hosszu ta-
von is gyommentes és esztétikus latvanyt garan-
tald geotextilre és a mulcsozasra is. Oktoberben
felkerUlt a Takats Zoltan altal készitett két korlat
is, és ezzel elnyerte végs6, januarban megalmo-
dott formajat a Haromszog tér.

+EZ egy évszazadok ota gondozatlan terilet
volt. Gratulalok a munkatokhoz!”

,Nagyon kdszonjik, olyan jo érzés szépet latni,
mindig megcsodalom, amikor arra megyek!”

A hétvégén lelltink a padra és gyonyorkod-
tink a munkatok eredményében. Nagyon szép
lett!”

llyen és ehhez hasonlé kommentek érkeztek
Zador Istvan ra jellemzdéen szerény hangvétell
posztjara és ,ilyen volt, ilyen lett” fotdira a 2097
Faluférum Facebook csoportban, amikor tudatta

a faluval, hogy a munka elkészilt. A posztot

cikkink irasakor 274-en l3ajkoltak. Nem sok

ennyire népszer( posztra emlékszem...
Azt gondolom, hogy egy egész falu nevé-
ben irhatom: kdszonjik a tenni akarasotokat,

a kitartasotokat, a példamutatasotokat és azt,

hogy pihendparkot varazsoltatok abbdl a gyo-

mos sarokbol!

Folytatasa kovetkezik

Dr. Andronyi Kristof és Sagi Zsolt nem 2097
egyesuleti tagok, ami — mint lathatd — nem
is szUkségszer( az onkéntes munkahoz.
Lelkesedésuk olyannyira nem apadt, hogy —
varhatéan még idén — a Kossuth tér feletti,
nemrég felUjitott Utszakasz és a kerités ko-
z6tti nyomvonal zolditése is megtorténhet.
Aforrast a 2097 Csoport Egyesilet biztositja
a korabban elnyert zolditési palyazatbol.




NO:

gy szokvanyosnak induld péntek

este volt. A jelz6t hamar felsza-
molhattuk, mert Selmeczi Gyodrgy
és a Camerata Seniorum jovoltabol
a ,szokvanyosnak” hitt Négy évszak
olyan arcait mutatta meg, amit csak
az él6 zene képes megmutatni. A
helyszin Uj — a mGvel6dési haz alsd

fotdk: Aczél Mihdly

parkoldja —a zene régi és mégis min-
dig mas. A hangulat, a maga parkoldi
valdsagaban is, meghitt. Mert sokan
vagyunk. Mert mi vagyunk ott, akik
kozelrdl-tavolrdl, jol-rosszul, sokszor
félre is, de ismerjuk egymast. A kon-
cert véget ér, széket pakolunk. Aztan
elindulunk. A Fé utca felé haladva
valami szokatlan fényt latni, paran
arra tartanak.

Az él6-z6ld kapu zarva is impo-
zans, nyitva azonban hivogato.
Ahogy belépink, az az érzés fog
el, hogy a miénk. A miénk, hogy
felel6sséggel vigyazzunk ra, és hid
lehessen a falu multja és jovéje ko-
z06tt; a miénk, hogy Gsszekdsson; a
miénk, hogy egyutt legyink ben-
ne. Az este soran a sokadik tobbes

szam: vagyunk, legyink. Az a sok és
sokféle ember, akiben Pilisborosje-
né a kapocs.

Ezen a nyaron beléptink a multba,
hogy jelent formaljunk belGle. Sorrel,
borral, tdnccal, zenével, jokedvvel, ko-
z0sségben —ahogyan azt az emberek
kozott szokas.

Te mire emlékszel? En a jazz kon-
certekre, amiket végigbeszélgettink,
ismeréssel, ismeretlennel.

AFlying blind —vildgraszol6 hangu-
lat. Mennyi értékes ember lakik ebben
a faluban! Hallgatom 6ket a szinpad-
rol; Ulnek mellettem és megosztjuk

By

d '.__g"‘. A

a gondolatainkat; allunk a sorban és
valtunk par szot. Németh Juci és G.
Szabo Hunor sokkal jobb kdzonséget
érdemelnek nalam, mert tébbnyire
Czigany Sara puha 6téves karjaira em-
lékszem, shogy képtelenség a karom-
bol letenni annyi édes gyonyoriséget,
ami 6. Meg a tébbi gyerek: dlelések,
kacagas, rohangalas—lathatdan nekik
is jo volt ott lenni. Ja, és a tépett malac!
Nincs ra jobb sz6, minta mennyei.

Tanchaz. Tanchaz! Az voltigazan az
énidém!

Mennyi mindenrél lemaradtunk!
Kostolhattunk volna, filmezhettink
volna, svab balba is mehettink volna.

Utolsé esténkrél egy hatarozott

M irta:
Pavluska
" Zsuzsanna
ujsag@2097.hu

LN

érzést viszek magammal: buszke-
séget. A szervez6k miatt, a fellépdk
miatt, a talalkozasok miatt és a Taj-
haz miatt, ahol az idén nyaron jelent
épitettink a mult emlékein.

FERFI:

Asér, az fontos. Nyar, cimborak,
sor. Persze, igen: Vivaldiis.

Mire emlékszem? HosszU sorokra.
Ismerds arcokra. Foci EB-re. Hogy
végre nem szamUzetésben néztem,
egyedul, hanem sporttarsakkal. Akik
tudjak, milyen a jo foci. A legfébb

e

hozzavaldja, mint tudjuk, a sor.

Mire emlékszem még? lgazabdl
semmire. Csak arra, hogy ha pén-
teken-szombaton kedvink tdmadt
kimozdulni, csak parszaz métert kel-
lett sétalni. Szamithattunk ra, hogy
lesz valami, amit masok is meg akar-
nak nézni, ezért ezek a masok is ott
lesznek. Beszélhetink, hallgatha-
tunk, Ucsoroghetink, lofralhatunk.
Egy vasarnap este, amikor egy surl
szombat utan csak besétaltunk, ket-
ten iltek bent, de pont azok, akik-
kel akkor a legjobb volt talalkozni.
Es nagy meglepetésre, 25 éve nem
latott ismerdsbe is botlottunk. Egy
el6z6 életbdl, 250 km-rel odébbral.
Erre mondjak, hogy kicsi a vilag.

A gyerekektdl a szil6kon &t min-
denkit batran vihettink, minden
korosztdly jol tudta magat érezni.
Itt, a falu kozepében. Milyen jo is,
amikor nem autdutnyira lehet kikap-
csolodast talalni!

J6 sor, remek ételek, kitind tarsa-
sag, izgalmas programok. Van még
barmire sziksége a nyarnak ahhoz,
hogy hibatlan legyen?

Liakfalvi Riporter

| 12



W s lofodss

Budai at,
te csodas

A Budai uton a kozlekedés tobbfrontos harc. Az eleve sziik uton centiz-
getni még egyediil is kellemetlen, de van, hogy az ember el6tt megy va-
laki 60-nal, mert fél. Vagy megelézik 110-zel, mert van, akit az idegesit,
aki fél. Aztan belathatatlan helyeken parkolnak az ut mellett, sotétedés
utan kivilagitatlanul sétalnak, bringaznak rajta, és még rendes utpadka
nincs. Es hogy igazan élvezetes legyen hasznalni, alkalmanként sarral

is felkenik.

N em akarok halatlannak tinni, a Budai Ut Uj-
raburkoldsa az egyik legjobb dolog volt, ami
a kornyéken tortént, hiszen a végére a burkolat
szinte gyalog is jarhatatlanna valt. Viszont a két-
savos kozlekedéshez éppen csak elég széles az
Utfelulet, raadasul az Utpadka is szintben alacso-
nyabb, ezért elég para lefutni rdla. Az is problé-
mat jelent, hogy a szUk Ut sokaknak stresszt okoz
vezetés kozben, emiatt az indokoltnal lassabban
hajtanak. Viszont vannak, akiknek a totymorgék
okoznak stresszt, ezért veszélyes el6zésbe kez-
denek. Ongerjeszt6 folyamat ez, ami a kozleke-
dés Gsszes résztvevojét
veszélyezteti.

Szintén az autdsok sziv-
nak, amikor hétvégente a
kutyaiskolanal az Ut mind-
két oldalan ledlnak az is-
kola latogatoi. Valamilyen
érthetetlen oknal fogva
idealis parkolénak tlnik
az eleve szUk Ut két széle,
ami azért is gond, mert a
dombon felfelé hajtva nem
latszanak ezek az autok, és ha valaki kinyitja az
ajtot, vagy kilép kozoluk, siman elsodorhatjak.
Ehhez képest nem is tUnik akkora problémanak,
hogy ilyenkor két auto az Uttesten mar csak cent-
izgetve fér el, ami megint lassitja a forgalmat.

Szintén komoly gond, hogy a Budai Uton sem-
miféle vilagitas nincs, viszont most, hogy rovidil-
nek a nappalok, egyre tobbet latni bringasokat
és rollereseket az Ut mentén. Vérmérséklettdl
fuggGen ki jobban, ki kevésbé vilagitja ki magat,
viszont féleg az emelkedén felfelé, erélkodve a
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bringas és a rolleres is a taplaléklanc aljara kerdl.
Erthetetlen viszont, hogy sokan miért jarnak erre
a szakaszra futni vagy kutyat sétaltatni, amikor
alig par méterrel lejjebb a F6 Ut mentén jarda
van, ami raadasul kivilagitott futopalyaba torkol-
lik. SzUrkiletben, vagy sotétedés utan fekete ru-
haban gyalogolni a Budai Uton pedig olyan, hogy
inkabb nyalogatnék konnektort, kisebb eséllyel
maradok ott.

Es ha mar életveszélyes helyzetek: a Budai
Utba tobb mez8ut torkollik, az innen kikanyarodd
autok és munkagépek kihordjak a sarat. KGlono-

,, Erthetetlen, hogy sokan miért
jarnak erre a szakaszra futni vagy ku-
tyat sétaltatni, amikor alig par méterrel
lejjebb a F6 Ut mentén jarda van, ami
raadasul kivilagitott futopalyaba torkollik.

sen jol sikeril a sarazas a lakoparknal, mar amikor
épp dolgoznak rajta. A sarrogok még Ugy ahogy
latszanak, de a szétken6dd vizes nyalkat nehéz
kiszUrni, az ember csak akkor érzékeli, hogy baj
van, amikor mar nincs kdze az autdja iranyita-
sahoz. Nyaron a por még kevésbé veszélyes, de
most, hogy kozeleg a tél, és egyre tobb a nyirkos,
csapadékos nap, csak rosszabb lesz a helyzet. A
kivitelez6nek kotelessége lenne levakarni a sarat
az Utrol, de ugye a lakdparkot is kotelessége len-
ne befejezni, aztan latjuk, hogy all.

M irta:

§ Sturcz Antal
& autos szakujsagird
§) Totalcar.hu

Tobb ponton problémas tehdt a szakasz,
mégis azt gondolom, hogy a hétkdzben koz-
lekedés még kevésbé problémas, féleg, mert
ilyenkor olyanok jarnak rajta, akik itt élnek, te-
hat ismerik a szakasz veszélyeit. Viszont féleg a
virushelyzet alatt mutatkozott meg, mennyire
népszer( turistacélpont Pilisborosjend, sokan
szoktak Ugy ide, hogy a virushelyzet elmulasa-
val is szivesen jonnek kirandulni vagy bringazni.
Ez viszont egyrészt megndvekedett terhelést
jelent hétvégente, masrészt olyan emberek is
jarnak a Budain, akik nem ismerik az Ut veszé-
lyeit. Akar nyitni akar a falu a turizmus felé, akar
nem, mindenképp érdemes lenne foglalkozni a
szakasz problémaival.

ingyen alkalom

KUPON

Ujra nyitas utan varunk szeretettel egy
ingyenes csoportos érara ezzel a kuponnal!
Falubéli pilates oktato, Gabala Bogi

Tel.: 06 70 391 9820

www.gabala-egeszseg.hu
1037 Budapest, Bécsi 0t 314/C

(egy f6 egy kupont hasznalhat fel)



Csontritkulas?
Surubb mozgas!

A csontritkuldas megel6zésének és kezelésének egyik fontos alappil-
lére a mozgas. Megfeleléen dsszeallitott gyakorlatokkal elésegit-
hetjiik a vazizmok, csontok erdsitését és kell6 asvanyianyag bevitel
mellett a csontslirliség megdrzését.

ivel a csontszerkezet atépulése korilbe-

10l 35 éves korig megtorténik, az egész-
séges csontozat kialakitasaban segit, ha a
fiatalkori idészakban megprobaljuk maxima-
lizalni a csontslriséget, majd azt kdvetben is
igyekszink rendszeres és intenziv mozgassal,
megfelel6 asvanyianyag-bevitellel (kalcium,
magnézium, cink, K- és D-vitamin), egészsé-
ges, koffein- és alkoholmentes taplalkozassal,
valamint a hormonrendszer és a vesék tamo-

ZOS KENYEREK

MINOSEGI AL/
KESZULT P
HELY1 KEZMUVE

PANYA

gatasaval minimalizalni a csont-
tomeg csokkenését.

Az intenziv edzéssel, nagy
terheléssel jar6 mozgasformak
kivitelezésekor nagyobb suly és
er6 hat a csontokra, s ezen fig-
g6leges er6k hatasara novekszik
a csont asvanyianyag-surisége. A
vérkeringés fokozodasaval, a sz6-
veti allomany allapotanak javula-
saval a boér rugalmassaga is no-
velhetd. Ez azért nagyon fontos,
mert testink legnagyobb szer-
veként egészséges muikodésével
hozzdjarul a kecses, dinamikus,
szabad mozgas kialakitasahoz.

Célszer( olyan sportot valasz-
tani, amely az erGsités mellett
irdnyvaltoztatassal, egyensulyra
késztetéssel, ugralassal, futassal, a két agyfélte-
két motivald, 6sszehangold gyakorlatokkal sok-
oldaly igénybevételt jelent a szervezet szamara
(pl. torna, kocogas, tanc, kizdésport, joga, lab-
dajatékok).

Kezd6d6 csontritkulas esetén dvatosan kell
végezni azokat a sportokat, amelyek Utkozés-
sel, hirtelen mozdulatokkal, egyensulyvesztés-
sel jarhatnak és ezaltal torést, sérilést okoz-

Kittind igyvédi hatteér, kedvezd dijakkal
Szakmailag profi, dsszetartd csapat
Ugyfélkazpontd szemlélet

Dijmentes hiteliigyintézés
Ingatlanértékbecslés

ﬂ ingatlaniroda

Révész Ildiko
[ +36 70 777 6339
revesz.ildikofdspektrumingatlaniroda.hu
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M irta:
Berkiné Fehér Eva
ujsag@2097.hu

hatnak. Erdemes minél tobbet sétalni, példaul
nordic walkinggal segithetjik a megtamasztast
és a torzs izmainak intenzivebb mozgasat, vala-
mint napi 15 percet napozni, amivel pedig segit-
hetjuk a D-vitamin beépilését és az alvashoz,
pihenéshez, normalis bioritmushoz szikséges
szerotonin-melatonin termelédését.

Elérehaladott csontritkulas esetén is fontos a
rendszeresen végzett dvatos, egyénre szabott
mozgas (pl. séta, Uszas, ovatos gerinctorna),
szem elGtt tartva a spontan torés kialakulasanak
veszélyét. Az atmozgato gyakorlatok mellett az
egyensuly stabilizalasaval csokkenthetjik az
elesés, randulas el6fordulasat.

A kUlsé erésités mellett megfelel6 taplalko-
zassal, a hormonrendszer egyensulyban tarta-
saval (pl. ajurvédikus termékekkel) tamogat-
hatjuk a szervi funkcidkat. Helyben is szedhet6
csonter6sitd (csalan, pitypang, zsurlo, didlevél)
és hormonalis rendszert normalizalo (cickafark,
pasztortaska, malnalevél) gyogynovényeket ér-
demes kuraszerUen, teaként fogyasztani. A n6-
vényeket télire begyujtve szaritott formaban is
tarolhatjuk.

Pitypangviraghol mézet is készithetink,
amely akar gyermekek szamara is segitségul
szolgalhat immunerdsitéként a téli influenzas
idészakban. Elkészitése: 30-40 viragot vizben
felforraljuk, masnap az uUjraforralas utan leszGr-
juk, majd mézzel, citrommal izesitve pektinnel
besUritjuk és Gvegekbe tesszik.

A kalciumpotlast tojashéjporral is el6segit-
hetjik: a megmosott tojashéjat 200 fokos su-
tében 5-10 percig szaritjuk, fertétlenitjok, majd
porra torjuk.

GYORSSZERVIiZ
AKCIO!

15% KEDVEZMENY
az anyagbdl és a munkadijbdl
pilisborosjendi lakcimkartyaval!
(A kedvezmény maotarolajra nem vonatkozik.)

SZOLGALTATASAINK:
« esedékes reviziok,
karbantartisok
 fék, futémii javitds
» dtvizsgalas,
akkumulédtor ellenérzés

+36 14306767
1037 Budapest,
Csillaghegyi ot 22.
www.gumiprofi.hu

* miiszaki vizsgdra
valé felkészités
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» Emberkéz alkotta, de ﬁe’rﬁ épulét. Es nem hegytetén-all;;hanem hegyoldalba
meélyil. Az Giromi Csgkavar eredetileg mészkébanya volt, majd az itt lerakott
veszélyes hulladék révén valt hirhedtte. Ma lakattal-kapuval vedett menedé-

ke sok novény- és allatfajnak, mellesleg megejtéen latvanyos hely.

Péter-hegy Urém felé néz6 oldalaban nyi-

lik a bejarata a sziklaba vajt banyag6dor-
nek, amely az egykor itt fészkel6 csdkakrol
kapta a Csokavar nevet. Amfiteatrum-kéfej-
tének is nevezték kor alaky, lefelé sz(kul6 fel-
épitése miatt. A kapun atlépve, rovid bevagas
vezet a mélység peremére. Az egykor a ké szal-
litasara hasznalt, sziklaba vajt Uton ereszked-
hetink lejjebb szintrdl szintre. Néhol létran,
mashol szélesebb-szlkebb Gsvényen érink le
a godor fenekére, a csapadékvizbdl 6sszegylt

tavacska partjara. Idilli nyugalom és folyama-
tos veszélyérzet kavarog belUl. EltorpUlunk a
megnyilé mélységek és magassagok kozott.

14 | Gabfalvi Riportei

KUlonleges, megkapd szépségl vilagba kerl-
tink alig néhany Iépésnyire az agglomeracio
lazas épitkezéseitdl.

A roémai kortol az 1930-as évekig folyt ba-
nyamUvelés folyaman a szikldban szamos
barlang nyilt meg. Mészkdrél 1évén szo, ezek
hévizes eredetlek. Tobbiuk egymasba nyi-
lik, a veszélyesebbek ma le vannak zarva. Az
Amfitedtrum-barlang, amely sokdig a Pilis
legmélyebb barlangja cimet viselte 75 méte-
res mélységével, egyike Urém harom megki-
[6nboztetetten védett barlangjanak (a masik
kettd a Roka-hegyi barlang és az Urémi-viz-
nyelébarlang), az ugyancsak itt nyild Csoka-
vari-barlanggal egyUtt pedig a Pilis egyedili
olyan barlangjai, amelyek elérik a nyugalmi
karsztvizszintet. A tobbi, kisebb barlang az
Amfitedtrum nevet viseli szamozva.

A banyaszat felhagyasa utan a banyagodor-
ben gazgyari hulladékot, eredetileg flrészpor és
vasoxid keverékébdl allo, Ugynevezett gaztisztitd

M irta és fotozta:
Nevelds Zoltan
ujsag@2097.hu

masszat helyeztek el, az akkori tor-
vények szerint szabalyos modon.
1967-t6l 1976-ig hordtak ide az él6
szervezetekre veszélyes anyagokat
(arzént, ciant, nehézfémeket) is tar-
talmazo masszat, de még évtize-
dekbe telt, mire felismerték, hogy
az a karsztvizrendszeren keresztil
az ivovizkészletet és a csillaghegyi,
romaifirdéi  gydgyforrasokat s
veszélyezteti. A 2010-ben befeje-
z6d6tt karmentesités soran tobb
mint 56 ezer tonna mérgez6 anya-
got termeltek ki a banyagodorbdl
kotrégépekkel és toronydaruval, a
barlangok egyes részein pedig csak
kézi munkaval volt lehetséges a tisztitas. A kozel
hatmillidrd forintba ker(lé mentesitést 85%-ban
az Eurdpai Unio Kohézids Alapja finanszirozta, a
maradékot a magyar allam. A masszat teherau-
tokkal Borsodba szallitottak, ahol egy ezzel fog-
lalkozd Uzemben hasznositottak.

A bdnya 1977 Ota természetvédelmi terUlet,
megtisztitdsa 6ta pedig mar lehetéségik is volt
a nyugalmat és a kilonleges helyi klimat kedvelé
novény- és allatfajoknak, hogy betelepiljenek. A
Csokavar az Urémi Tandsvény egyik allomasa,
azonban csak szervezett alkalmakon latogathato.

llyen alkalom nyilik november 13-an, szom-
baton, amikor Baldiné Dr. Beke Maria geoldgus
vezetésével tehetiink latogatast a Csokavar mé-
lyére. Talalkozunk délel8tt 20 6rakor Urdmén
a Kalvaria utca és Péterhegyi Ut sarkanal, a
kofejto bejarata el6tt.

GENDI'AGNOSZTIKA

30 napos komplex meddéségi kivizsgalas
Az dsszes vizsgalat egy helyen y

Kivizsgalas tobb szakorvos
tisszehangolt munkajaval 1 honap alatt
Modern genetikai vizsgalatok,
tapasztalt szakemberek

Istenhegyi
Géndiagnosztika
Medddségi
Centrum

Bejelentkezés:
+36 1 580 8600

gendfagsztika.hu




Gombasz-szenvedel

A gombaszat a rég elfeledett gylijtoget6 életmad utolsd, tarsadalmi-
lag is elfogadott maradvanya. Mint tevékenység manapsag komoly
reneszanszat éli, hatalmas rajongo taborral.

gombak a természet talan legkevésbé ismert

vilagat alkotjak. A kalapos nagygombak en-
nek a vilagnak talan a legjobban ismert tagjai,
amelyek raadasul nagyon finomak. Mert érde-
kelhet valakit a rovarokat tehetetlen zombiként
a haldlba kildé mikroszkopikus gomba latvanya,
de alegtobbink azért csak hasgombasz.

Az ismeret itt kulcsszo!

Az a sok ember, aki gombat szed az erdén-me-
z6n, hihetetlendl polarizalt. A tobbség csak a nagy
6zlabgombat szedi le, mert azt biztosan megis-
meri, mig az ismeretek tulvégét a ritka kivételek
tudasa zarja, amikor a spdrak alakjabol, esetleg
otthon a konyhaasztalon végzett genetikai 6ssze-
hasonlitasbdl hatarozzak meg egy-egy gombafaj
hovatartozasat. A két véglet kozott a gombaszt
az ismert fajok szama, valamint az ,egyaltalan

A gyilkosgaloca mellett, ami szintén szép szammal eléfordul a
kornyék erdeiben, taldn a vilagito télcsérgomba, amire igazan
figyelni kell. Fiatal példanyait a rékagombaval lehet Gssze-
téveszteni, erésen hanytatd hatdsd.

mégis mit, hol érdemes keresni” ismerete hata-
rozza meg. Arra nagyon gyorsan rajén mindenki,
hogy eszkimdbdl sokkal tébb van, mint fokabal,
hogy Ottd utan felesleges varganyat keresni, és
a majgombat is meg lehet enni, amit nem sokan
ismernek, vagy nem szeretnek.

Az én meghatarozasom szerint a gombaszat
ott valik szenvedéllyé, amikor valaki az id6kép
csapadéktérképét tanulmanyozza, hogy hova
lesz érdemes kirandulni a hétvégén, ésrendszeres
latogatdja a vilag/orszag boldogabb részeinek,
ahol tébb az esd, mint nalunk. A gombaszedés itt
valddi vadaszatta valik, hala a nagyszamu gom-
basz Facebook-csoportnak a zsakmany bemuta-
tasaval, persze a lel6helyek gondos titkolasaval.
Mentségukre szolgaljon, hogy ezt egyik gombasz
sem nevezi természetvédelemnek, és a gombasz
ruha- és eszkoztaranak eldallitasara sem éplt ki
komplett iparag, ha a kosarfonas 6si mesterségét
nem szamitjuk.

Ismeretre persze sokféleképpen szert tehe-
tink. Ha tul akarunk Iépni a ,nagyapam is ezt

szedte” gombafajokon, akkor az aldbbi lehe-
t6ségeink nyilnak. Egyrészt, rengeteg jobbnal
jobb gombasz konyv van, pazarabbnal pazarabb
képekkel. Egy id6 utan azonban rajon az ember,
hogy a képek nagyon szépek, de egyik sem ha-
sonlit arra a gombara, ami éppen el6tte van. Az
konnyen belathatd, hogy a gomba sem jaték —
ebben hasonlit a medvére. Tul sok olyan gomba
van, amelyrdl jobb esetben is csak annyit irnak,
hogy nem ehetd. Egy id6 utan nincs mas lehetd-
ség, be kell iratkozni valamilyen gombasztanfo-
lyamra.

A pandémia kevés josagainak egyike a meg-
novekedett szabadidd és az online tanfolyamok
bésége, remélhetbleg csak mult id6ben, mar
ami az online formara, valamint a pandémiara
vonatkozik. Idén, marcius elején kezddott Pilis-
borosjend kornyékére koncentralva egy alapfoku
gombasztanfolyam, elméleti elSadasokkal és
gyakorlatokkal. J6 el6adasok voltak, de az igazan
hasznos részt a gyakorlatok jelentik, amikor az
6sszehordott gombakat fajonként csoportositva
bemutatjak, hogy milyen bélyegekre kell figyelni
a gombak meghatarozasakor. Mivel a gombak
nagyon érzékenyek, hogy milyen talajon, milyen
névények kozt érzik jol magukat, ezért geoldgiai
és botanikai tudasra is szUkség van, és legjobban
ezt is a terepen lehet megtanulni. Ezen gyakorla-
tok a gombak mellett az eszkimotarsak megis-
merését is szolgaljak, ami 6nmagaban is fontos
kozosségépitd tevékenység.

Erdén, mezén kdborolni 6nmagaban is jo mu-
latsag, de a gombakeresés ezen belul is szérakoz-
tatd. Bar a kozhiedelemmel ellentétben az utak
mellett is talalni gombat, de azért meg kell nézni,
hogy a mogétt a fa és bokor mogott nincs-e ma-
sik, és ha ott nincs, akkor taldn a szomszéd fanal
is meg kell nézni. Ezért a terep ismerete majdnem
olyan fontos, mert hacsak nincs beépitett GPS, az
utakrol letérve kdnnyen elkeveredik az ember.

A még oly felting szinl és méretld gombak is
hihetetlendl konnyen beolvadnak a kdrnyeze-
tUkbe, amig ra nem all az ember szeme, gyakran
elcsampal a keresett gomba mellett, a megfeleld
keresGkép kialakitasa a jo gombasz hasznos kellé-
ke. Emellé mar tényleg csak egy jo kés kell, hogy
a gomba viszonylag tisztan keriljon a kosarba.
Kevésbé autentikus gombaszok a papirzacskdba
is szedhetik a gombat, ennek nagy elénye, hogy
ha még sincs gomba, akkor a zacskot dsszehajtva
és zsebre rakva nem kell magyarazkodni, hogy
miért Ures. Viszont a mUanyagzacsko a befilledés
miatt nem javasolt.

A kémnyék egyébként rengeteg gombafaj él6-
helye, szinte egész évben lehet mlvelni a sze-
dést, mert kora tavasztol késé télig van olyan
gomba, ami megterem, finom és ehetd.

A csapos itt kozbeszolt, hogy valami konkreé-
tum sem artana.

A tavalyi év gomba szempontjabol idedlis volt.

M irta ésfotozta:
Erdélyi Ferenc
ujsag@2097.hu

A madjgomba egyike az ehetd taplégombdknak, ami féként tlgyfa-
kon éléskadik. Sajnos, a kdrnyék erdeinek dllapotat mutatjdk, hogy
szeptemberben viszonylag sok talalhaté itt. A mdjgomba savanykds
iz, fogyasztds elbtt célszer( tejbe dztatni. Ugynevezett 20 perces
gomba, tehat intenziv hékezelés utan célszerd megenni.

A kérnyéken nagyon sok varganya volt és kaszal-
ni lehetett volna a légyol6é galdcat, ami ugyan
mérgezd, de nagyon szép. Az idei évben a széraz
nyar, majd a hirtelen jott 6szi hidegek gatoltak a
nagygombak fejlédését, ezért aki gombat akart
gyUjteni, annak messzebb kellett mennie. Az is
igaz, hogy a klima valtozasaval a gombaszszezon
is kitolddott november végéig, igy még mindig
van remény. Addig is, nézegessik a csapadéktér-
képet, hatha...

A céklatindru izében, dllagdban az izletes varganydhoz hason-
(6, a savanyu talajokat kedveli. fotd: Erdélyi Zsuzsa
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Ssakfalvi program naptr

Idépont

2021.11.05 18:00 Kerekes Tanchaz

2021.11.06.09:00

2021.11.13. 10:00

2021.11.13. 14:00 -

18:00

2021.11.13 16:00 Jendi Kockaveték
2021.11.17. 16:30
2021.11.19. 18:00
2021.11.21. 19:00 Okularé Felolvasdest
2021.11.26. 18:00 Hangfirdé
2021.11.26. 18:00 Jendi Kockavetok

2021.11.27. Jendi Advent

2021.11.28.-
2022.01.02.

2021.12.01.

2021.12.03. 16:00-

Adventi Fabrika
18:00

2021.12.03. 18:00 Kerekes Tanchaz

2021.12.04. JenGi Advent
2021.12.11. JenGi Advent
2021.12.12.10:00
2021.12.17. 18:00

2021.12.18.

Falukaracsony

ST ST MCEATE
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Lapszerkeszték: Kadar Viktor, Lévay Akos,
Viszkocsil Veronika

Tordelés, fotok (ahol nincs mas jelélve): Kadar Viktor
Korrektor: Nevel6s Zoltan

Kozosségi fasor tisztitas

Program megnevezése

Helyek a hegyen: Latogatas az iromi Csokavarban

Marton-uUnnep és kézmGvesvasar

Szenior Akadémia —Tanc és mozgas idéskorban

a Zeneiskola Jend napi koncertje

Kevély Kérozés Karacsony Kornyékén

Adventi ablakdiszités kezdédik (jelentkezési hatarid6: nov. 21.)

Karacsonyi Hangszersimogatd — Barsony Balint és zenekaranak koncertje
a Zeneiskola karacsonyi koncertje

EP OANYAG KERESKEDES

ujsag@2097.hu  2097.hu/zsakfalvi
Nyomda: B32 Nyomda Kft. Felel6s vezetd: Deak Kinga
Munkatarsak: Aczél Ferenc, dr. Andronyi Kristof,
Antonovits Bence, Berkiné Fehér Eva,

Erdélyi Ferenc, Keresztény Tamas, Kéles Gabriella,
Medvecki Réka, Nagy Ernd, Nevel6s Zoltan,
Pavluska Zsuzsanna, Sturcz Antal,

Zador Istvan

Helyszin
FG6 u. 16. nagyterem
BolcsGde feletti tisztas
Urém, Kélvaria utca—
Péterhegyi Ut sarok

Szent Marton
Waldorf Iskola

Faluhaz F6 u. 30.
F6 u. 16. nagyterem
F6 u. 16. nagyterem
Faluhaz F6 u. 30.
Faluhaz Fé u. 30.
F6 u. 16. nagyterem
Mandelbrot Pékség

www.kevelykor.hu

pilisborosjendi
ablakok

Faluhaz F6 u. 30.

F& u. 16. nagyterem
Mandelbrot Pékség
Mandelbrot Pékség
F& u. 16. nagyterem
F& u. 16. nagyterem

Szervezé
MUvelédési Haz
2097 Csoport Egyesilet

Nevel6s Zoltan

Szent Marton
Waldorf Iskola

Mdvelédési Haz
MUvelédési Haz
MdUvelédési Haz
MdUvelédési Haz
Mdivelédési Haz
Mdvelédési Haz
Buzas, Gyorgy, Medvecki
Medveczky-Gal
Antal-Ko6vari Vera
MUvelédési Haz
MUvel6dési Haz
Buzas, Gyorgy, Medvecki
Buzas, Gyorgy, Medvecki
MUvel6dési Haz
MUvel6dési Haz

BE

| HOMOK | CEMENT
'MESZ | ZSALUKO | TEGLA |
HDSEGETELORENDSZEREK
: | GEPI FOLDMUNKA ;
'HULLADEK ATVETEL 8
KONTENER RENDELES
TERMOFOLDIﬂSZALUTASSAL
KALODASTUZWA |

Facebook: 2097 Faluférum

Kérjuk, ha teheti, tamogassa lapunkat. Banki
atutalast a 2097 Csoport Egyesilet nevére, a
73612102-10212408 szamlaszamra tud kildeni
LZsakfalvi" kézleménnyel. A 2097.hu/zsakfalvi
oldalon talalhato Grlapon keresztil bankkar-
tyaval is tud tamogatast kildeni. K6szonjuk!
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